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Editorial

La SENC: 30 años de ciencia, trabajo y amistad en estado puro

CHaciendo un repaso rápido a estos últimos 30 años de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (nues-
tra SENC) me vienen a la mente multitud de iniciativas, eventos y encuentros científicos que hemos compartido
en distintos lugares de España y del mundo.

Desde las primeras conversaciones y el acto fundacional en Barcelona de la mano del Dr. Lluis Serra Majem, la
SENC se ha convertido en un referente internacional de la nutrición en el marco de la salud pública y de manera
especial de la Nutrición Comunitaria en todas sus facetas y manifestaciones.

Desde el primer Congreso Nacional en Barcelona hemos disfrutado de una serie espectacular de XII Congresos
Nacionales y IV Internacionales de gran calado y trascendencia en el mundo de la ciencia, en los medios de
comunicación y en la sociedad en general.

En el capítulo de publicaciones nuestros Socios tienen una elevada producción científica en formato de libros,
monografías, guías, artículos científicos y divulgativos con un elevado índice h. Algunos se encuentran muy bien
posicionados en el ranking de los mejores científicos españoles del área de la nutrición y en la producción cientí-
fica en general.

La Revista Española de Nutrición Comunitaria (RENC) celebrará el 2020 su 25 aniversario con una edición
extensa e ininterrumpida de 4 números anuales y varios números extraordinarios. Muchos jóvenes investigadores
han encontrado en la RENC una herramienta de visibilidad para sus primeras iniciativas investigadoras tanto en
España como en Latinoamérica.

En mi caso y en los últimos tiempos como Presidente del Comité Científico sigo valorando el enorme valor
humano de los colegas de la SENC. La amistad y la lealtad son signos de identidad de nuestra Sociedad y en nues-
tros eventos y puntos de encuentro el clima se asemeja al de una gran familia que transita por el mundo de las
ciencias de la alimentación y nutrición con trabajo, éxito, respeto y elegancia.

Muchas gracias queridos amigos y colegas (presentes y ausentes) por vuestra colaboración, ciencia y amistad
de tantos años. Que Dios os bendiga

Javier Aranceta
Socio Fundador y Presidente de la SENC (2006-2012)

Presidente del Comité Científico SENC (2012-2020)
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