
1

Rev Esp Nutr Comunitaria 2015;21(4):1
ISSN 1135-3074

Editorial

El último trimestre de 2015 ha venido cargado de actividades científicas para la SENC; desde la Reunión de
Expertos sobre los medios de comunicación, la educación nutricional y la información al consumidor, celebrada en
Bilbao en el mes de septiembre, el Workshop post-congreso en Gambia, para finalizar con la intensa participación
en el Congreso SLAN. En este número queremos compartir algunas de estas actividades con nuestros lectores. 

Conocer los hábitos alimentarios, los factores que influyen en su configuración, estrategias para su adecua-
ción, la educación en nutrición y alimentación, y la formación de los profesionales de la nutrición son el tema
principal de algunos de los trabajos que presentamos en este número de la RENC. Otro bloque importante se cen-
tra en el análisis de la disponibilidad de alimentos, su coste y accesibilidad en dos países latinoamericanos,
México y Argentina.

Seguiremos avanzando en 2016, generando nuevas actividades en nutrición y salud pública, contribuyendo a
la actividad científica.

Javier Aranceta
Director 
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