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Publicado el suplemento de Revista Espafiola de
Nutricion Comunitaria con los contenidos de la Reunion
de Expertos celebrada en Laguardia (Rioja Alavesa) sobre
Metodologia de las Encuestas Alimentarias.

En este monografico se incluyen los contenidos cientifi-
cos de la Reunion de Expertos organizada por la Sociedad
Espafola de Nutricion Comunitaria (SENC), con la colabo-
racion de la Fundacion Espafiola de la Nutricion (FEN) y la
Fundacion Espafola de Investigacion Nutricional (FIN),
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sobre la Metodologia de las Encuestas Alimentarias, Tipifi-
cacion de la Actividad Fisica y Estilos de Vida Saludables,
que tuvo lugar en Laguardia (Rioja Alavesa) los dias 18y 19
de septiembre de 2014.

El monografico contiene 32 articulos elaborados por
38 expertos invitados al evento, los cuales son también
coautores de las conclusiones que se incorporan al final
del documento como aportacion resumida del consenso
final de prioridades.
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XV edicion - Dia Nacional de la Nutricion 2016

Un aflo mas ya esta en marcha el Dia Nacional de la
Nutricion 2016. En esta ocasion con el lema "Hidrata-
cién también es salud”. Habitos para toda la vida

El Dia Nacional de la Nutricion es una iniciativa de
la Federacion Espafiola de Sociedades de Nutricion,
Alimentacion y Dietética (FESNAD), cuenta con la
colaboracion de la Agencia Espafiola de Consumo,
Seguridad Alimentaria y Nutricion (AECOSAN) y, como
siempre, con el apoyo de la industria farmacéutica y

alimentaria. En esta ocasion, ademas también cola-
bora el Consejo General de Colegios Oficiales de Far-
macéuticos.

En esta edicion, la mayor parte de las actividades en
hospitales, escuelas, universidades y centros comerciales
(conferencias, puntos de informacion, entrega de mate-
riales informativos a la poblacidn, etc.) se han adelan-
tado al viernes dia 27 de mayo, con el lema "Hidratacion
también es salud".
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